
Geriatrische Tagesklinik 

Informationen  
für Patient*innen

Wir sind für Sie da 
Anmeldung und Koordination 
Montag bis Freitag von 8 bis 15 Uhr 
Telefon	 030 688309-610 
Fax	 030 688309-601

Chefärztin Dr. med. Charlotte Hillmann 
Oberärztin Dr. med. Angelika Tsilimi  
tagesklinik.wichern@jsd.de

www.jsd.de/wichern

So finden Sie zu uns
Die Tagesklinik befindet sich im Christine- 
Bourbeck-Haus (Haus 48) auf dem Gelände  
des Evangelischen Johannesstifts in der 
Schönwalder Allee 26, 13587 Berlin.

Anfahrt Bus M45 und 671 ab Bahnhof Spandau 
(S3/S9/U7/RE/RB) bis Haltestelle Johannesstift
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Ihren Therapie-
plan stimmen  
wir auf Ihren  
persönlichen 
Bedarf ab.

Wer verordnet die Behandlung bei uns? 
Möglich ist eine Einweisung durch Ihre Haus- oder 
Facharztpraxis oder behandelnde Ärzt*innen im 
Krankenhaus.

Das Antragsformular gibt es unter  
www.jsd.de/tagesklinik-wkh



Die Tagesklinik des  
Wichernkrankenhauses 

Unser Ziel ist, dass 
Sie in Ihrer gewohn-
ten Umgebung wieder 
mobiler und in Ihrem 
Alltag selbstständiger 
werden. 

Welche Vorteile bietet die Tagesklinik? 
■ � Zu uns kommen Sie tagsüber. Den Abend ver- 

bringen Sie in Ihrer gewohnten Umgebung.

■ � Eine Behandlung im Krankenhaus kann dadurch 
vermieden oder verkürzt werden.

■ � Sie erhalten bei uns zu Beginn einen persönlichen 
Therapieplan, der die verschiedenen Therapie-
arten übersichtlich darstellt.

■ � Das Training orientiert sich an Ihrem Alltag und  
den Gegebenheiten in Ihrem Wohnumfeld.

■ � Unser Team aus Ärzt*innen, Pflegenden und 
Therapeut*innen behandelt Sie einzeln oder  
in der Gruppe mit anderen Patient*innen.

Was behandeln wir hauptsächlich? 
■ � Knochenbrüche 
■ � Schmerzsyndrome 
■ � Schlaganfall 
■ � Parkinson-Syndrom 
■ � Durchblutungsstörungen
■ � Gangstörungen
■ �� Mobilitätseinschränkungen

Wie sieht Ihr Tag bei uns aus? 
Wir sind von montags bis freitags für Sie da.

■ � Nach Ihrem Frühstück zuhause werden Sie 
ab 7:30 Uhr von unserem Fahrdienst abgeholt.

■ �� Zwischendurch erhalten Sie bei uns in kleinen 
Pausen Getränke.

■ � Gegen 12 Uhr gibt es Mittagessen mit aus- 
reichend Zeit für eine Ruhephase.

■ � Ab 14:30 Uhr holt Sie unser Fahrdienst ab 
und bringt Sie wieder nach Hause. 

Wann ist ein Aufenthalt in der  
Tagesklinik möglich? 

Sie sollten zuhause gut versorgt sein. Das gilt 
auch für nachts und am Wochenende.

Noch wichtig zu wissen 
Sie verbringen den Vormittag bei uns  
überwiegend im Sitzen.  
Es sollte keine schwere Orientierungsstörung 
oder Verwirrtheit vorliegen.

Wie kommen Sie zu uns? 
Sie werden mit einem barrierefreien Kleinbus 
zuhause abgeholt. Die Fahrt wird von der Tages-
klinik organisiert. Dabei fällt für Sie insgesamt  
ein Eigenanteil von 10 Euro an. 


