
FÜR DIE MUTTER

pp	 Mutterpass

pp	 Versicherungskarte

pp 	Personalausweis

pp 	Eheurkunde / 
	 Vaterschaftsanerkennung

pp 	Geburtsurkunde

pp 	bequemes (aufknöpfbares) 	
	 Oberteil für die Geburt

pp 	Hausschuhe

pp 	Socken

pp	 Körperpflegemittel/
	 Kosmetiktasche

pp 	Lieblingsmusik

pp 	Stillkissen (falls vorhanden)

FÜR DIE BEGLEITPERSON

pp  bequeme Kleidung

pp  kleine Snacks

pp  Fotokamera, Ladekabel / Akkus

FÜR DIE WOCHENBETTSTATION

pp  bequeme Nachtwäsche

pp  ein Still-BH (1-2 Cups größer)

pp  Handtücher, Waschlappen

pp  Kleidung für die Heimfahrt

FÜR DAS BABY

Während des stationären Aufenthaltes 
stellen wir Kinderbekleidung, Windeln 
und Schlafsäcke zur Verfügung. 

Für den Heimweg kommen Ihre  
Babysachen zum Einsatz:

pp  Body/Strampler

pp  Jacke oder Overall

pp  Mütze

pp  Wolldecke

pp  Babyschale für die Rückfahrt 
          im Auto

Ihre Kliniktasche – rechtzeitig 
gepackt, gut vorbereitet
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