
Helfen Sie mit, Therapie 
auf vier Pfoten möglich 
zu machen.
Jede Spende unterstützt 
den Einsatz unserer Therapie-
hunde auf der Palliativstation. 
Hunde wie Jolanta spenden
Trost, wecken Lebensfreude 
und schenken unseren 
Patient*innen wertvolle 
Momente – oft mit einem 
Lächeln.

Darum sind Therapiehunde so wertvoll:
■  Stressabbau & Entspannung: Die Anwesenheit eines Therapie-

hundes kann Stress hormone und damit den Blutdruck senken.
■  Schmerzlinderung: Durch Interaktionen mit dem Hund können 

Glückshormone  freigesetzt werden, die das Wohlbefinden steigern.
■  Soziale Nähe: Gerade für Patient*innen, die wenig Besuch erhalten, 

sind die tierischen Besucher eine wertvolle emotionale Stütze.
■  Motivation zur Bewegung: Ob ein kleiner Spaziergang oder einfach 

Streicheln – Hunde animieren zu Aktivitäten.

Vier Pfoten, 
die Freude bringen

 Für alle, die Gutes 
tun wollen – ganz 
einfach den QR-Code 
scannen und direkt 
über PayPal spenden

 Hier gibt es mehr 
Infos, aktuelle 
Projekte und wie Sie 
Unter stützer*in 
werden können


